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Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности представляет собой целостную систему функционирования 

образовательной организации в сфере внеурочной деятельности. 

Часы внеурочной деятельности используются на гражданское, патриотическое, духовно-

нравственное, эстетическое, физическое, трудовое, экологическое развитие обучающихся, а 

также на формирование ценности научного познания. 

Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее воспитательная 

направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания образовательной 

организации в форме отличной от урочной. 

Цели и задачи организации внеурочной деятельности 

Цели внеурочной деятельности: 

-создание условий для достижения обучающимися необходимого для жизни 

вобществесоциальногоопытаиформированияпринимаемойобществомсистемыценностей, 

создание условий для многогранного развития и социализации каждого обучающегося в 

свободное от учёбы время; 

-создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных интересов обучающихся в свободное время, развитие здоровой, творчески 

растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым 

самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на 

социально значимую практическую деятельность,  реализацию добровольческих инициатив. 

Задачи внеурочной деятельности: 

-Включение обучающихся в разностороннюю деятельность. 

-Формирование навыков позитивного коммуникативного общения. 

-Развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами 

сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем. 

-Воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремленности и 

настойчивости в достижении результата. 

-Развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, семья, 

Отечество, природа, мир, знания, труд, культура) - для формирования здорового образа 

жизни. 

-Создание условий для эффективной реализации основных целевых образовательных 

программ различного уровня, реализуемых во внеурочное время. 

-Совершенствование системы мониторинга эффективности  

воспитательной работы в школе. 

-Углубление содержания, форм и методов занятости обучающихся в свободное от учёбы 

время. 

-Организация информационной поддержки обучающихся. 

-Совершенствование материально-технической базы организации досуга обучающихся. 

Принципы внеурочной деятельности: 

-включение обучающихся в активную деятельность; 

-доступность; 

-учёт возрастных особенностей; 

-сочетание индивидуальных и коллективных форм деятельности; 

-целенаправленность  и последовательность деятельности (от простого к сложному) 

Описание модели внеурочной деятельности 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства на 

всех уровнях образования часы внеурочной деятельности используются через реализацию 

оптимизационной модели ВД с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда 

наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и 

формированию функциональной грамотности: 



3 

 

Формы организации внеурочной деятельности 

Возможными формами организации внеурочной деятельности могут быть следующие: 

учебные курсы и факультативы; художественные, музыкальные и спортивные студии; 

соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-

исследования; общественно-полезные практики и другие. 

Направления внеурочной деятельности: 

План внеурочной деятельности включает: 

план организации деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников), в том 

числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; 

юношеских общественных объединений, организаций 

план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся; 

план воспитательных мероприятий. 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования при формировании плана 

внеурочной деятельности образовательной организацией предусмотрена инвариантная и 

вариативная части. 

Инвариантная часть: 

Программа ВД для обучающихся 10-11 классов: 

1 час в неделю – курс «Разговоры о важном»  

1 час в неделю – «Россия – мои горизонты»  

Вариативная часть: 

- занятия ВД включающие деятельность ученических сообществ реализуются через участие в 

работе волонтерского отряда, работе РДДМ и  школьного самоуправления. 

- курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся: «Квадрокоптеры», «Видеосъемка 

и видеомонтаж», «Начальная военная подготовка», «Школьный театр». 

- реализация образовательных событий, направленных на решение задач воспитания 

Формы проведения промежуточной аттестации: защита проектов, презентации, 

сообщения/рефераты, выступления на концертах и соревнованиях, участие в выставках. 
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Годовой  и недельный план организации внеурочной деятельности 

в 10 - 11  классах МБОУ «Красноподгорная СОШ им.П.М. Волкова», реализующих 

образовательную программу в соответствии с ФГОС СОО на 2023-2024 учебный год 

 

Направление внеурочной 

деятельности 

Количество 

часов в год Всего 

Количество 

часов в 

неделю 
Всего 

X XI X XI 

Курсы внеурочной деятельности 

по выбору обучающихся 

 

170 170 340 5 5 10 

Деятельность ученических 

сообществ 
68 68 136 2 2 4 

Реализация образовательных 

событий, направленных на решение 

задач воспитания 

 

102 102 204 3 3 6 

Итого: 340 340 680 10 10 20 

 

Недельный план внеурочной деятельности в 10-11 классах 

на 2022 – 2023 учебный год МБОУ «Красноподгорная СОШ им.П.М. Волкова» 

 

Форма организации программа Классы Всего 

10 11 

Курсы внеурочной деятельности 

по выбору обучающихся 

 

«Разговоры о важном» 1/34 1/34 68 

Россия – мои горизонты 

 
1/34 1/34 68 

Видеосъемка и 

видеомонтаж 
1/34  34 

Квадрокоптеры  1/34 34 

НВП 1/34 1/34 68 

Школьный театр 1/34 1/34 68 

Деятельность ученических 

сообществ 

Совет 

старшеклассников 
1/34 1/34 68 

Волонтерский отряд 1/34 1/34 68 

Реализация образовательных 

событий, направленных на 

решение задач воспитания 

 

Проектная и научно-

исследовательская  

деятельность 

1/34 1/34 68 

Профессиональные 

пробы 
1/34 1/34 68 

Участие в фестивалях, 

конкурсах и   

спортивных 

соревнованиях 

1/34 1/34 68 

ИТОГО:  10/340 10/340 20/680 
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Годовой план воспитательных мероприятий. 

 

Дела, события, мероприятия сроки Ответственные 

Церемония поднятия государственного 

флага под государственный гимн 

каждый учебный 

понедельник 

Заместитель директора 

по ВР 

Торжественная линейка «День Знаний» 1.09.20 Заместитель директора 

по ВР 

Мероприятия месячников безопасности  

и гражданской защиты детей (по 

профилактике ДДТТ, пожарной 

безопасности, экстремизма, терроризма, 

разработка   схемы-маршрута «Дом-

школа-дом», учебно-тренировочная  

эвакуация учащихся из здания) 

сентябрь Заместитель директора 

по ВР, классные 

руководители, учитель 

ОБЖ 

Акция «Сердце Беслана» 

 

3 сентября Кл. руководители 

День учителя в школе: акция по 

поздравлению учителей, учителей-

ветеранов педагогического труда, День 

самоуправления, концертная программа. 

октябрь Заместитель директора 

по ВР  

Мероприятия ко Дню пожилого 

человека 

октябрь классные руководители 

День отца в России 16 октября 

 

классные руководители 

Акция, посвященная здоровому образу 

жизни 

Октябрь 

- ноябрь 

Заместитель директора 

по ВР  

Единый день правовой помощи детям 

(правовые, профилактические игры, 

беседы и т.п.) 

ноябрь Заместитель директора 

по ВР, классные 

руководители 

Мероприятия ко Дню Неизвестного 

солдата 

 

5 декабря Заместитель директора 

по ВР, классные 

руководители 

Мероприятия ко Дню Добровольца декабрь Заместитель директора 

по ВР, классные 

руководители 

Мероприятия ко Дню Героев России декабрь Классный 

руководитель 

Лыжные соревнования январь Учитель физкультуры 

Час памяти «Блокада Ленинграда»  январь классные руководители 

Мероприятия месячника гражданского и 

патриотического воспитания: 

соревнования, Уроки мужества. 

февраль Заместитель директора 

по ВР, классные 

руководители, учитель 

физкультуры 

День науки в школе март Заместитель директора 

по УВР, классные 

руководители 

8 Марта в школе: участие в 

праздничных мероприятиях 

март классные руководители 

 «Спешите делать добрые дела». 

Весенняя неделя добра 

апрель Заместитель директора 

по ВР, классные 

руководители 

День космонавтики: Гагаринский урок апрель классные руководители 
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Всероссийский день мордовских языков  

 

16  апреля Зам.дир. по ВР, 

Учитель мордовского 

языка 

Акция ко Дню Земли апрель Заместитель директора 

по ВР 

День здоровья. Акция «Пробудись».  май Заместитель директора 

по ВР, классные 

руководители, учитель 

физкультуры 

Мероприятия ко Дню Победы (Вахта 

памяти, Георгиевская лентока, участие в 

митинге,концерт, акция «Бесмертный 

полк», велопробег  

 

май Заместитель директора 

по ВР, классные 

руководители, учитель 

физкультуры 

Фотомарафон #МояСемья к 

международному дню семьи 

 

13 мая Заместитель директора 

по ВР 

Торжественная линейка «Последний 

звонок» 

май Заместитель директора 

по ВР 

Конкурс рисунков на асфальте  

 

1 июня Классные 

руководители  

Акции, посвященные Дню России 12 июня Зам.дир. по ВР, 

Классные 

руководители 

Акции, посвященные Дню памяти и 

скорби – день начала Великой 

Отечественной войны 

22 июня Зам.дир по ВР, 

Классные 

руководители 

Выставки рисунков, фотографий 

творческих работ, посвященных 

событиям и памятным датам 

В течение года Классные 

руководители, 

Советник по 

воспитанию 

Акции и флешмобы  В течение года Классные 

руководители, 

Зам дир. по ВР 

Трудовые десанты по уборке территории 

школы 

В течение года Классные 

руководители, 

Советник по 

воспитанию 

Трудовой десант по уборке памятника Сентябрь, апрель Классные 

руководители, 

Зам дир. по ВР 

Участие в конференциях и фестивалях В течение года Классные 

руководители 

Экскурсия в школьный краеведческий 

музей 

В течение года Классные 

руководители, 

Зам дир. по ВР 

Экскурсия в районный краеведческий 

музей 

В течение года Классные 

руководители, 

Зам дир. по ВР 

Онлайн-экскурсия  «Открываем 

Мордовию» 

В течение года Зам дир. по ВР 
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